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LA TERCERA ETAPA DE

CRECIMIENTO

Esta tercera etapa, denominada
de operaciones concretas, va
de los 7 a los 11 afos. Aqui el
crecimiento es constante, las
proporciones son mds parecidas
a las del adulto, mejora su
coordinacién y tuerza.

A partir de este momento la
crianza se vuelve mas dificil, de
ahi la importancia de conocer
las siguientes caracteristicas de
desarrollo que nos permitirdn
ser mds empdticos/as con los

ninos y ninas.

DESARROLLO SOCIAL Y

PSICOLOGICO

El razonamiento es egocéntrico, por lo cual debe

existir mucha empatia de parte de las y los

cuidadores, pero aumenta la comprensidn del punto

de vista de los demds. La inmadurez del desarrollo

cerebral produce ideas ilégicas sobre el mundo y la

inteligencia se hace mds predecible.

El autoconcepto y la
comprension de las emociones
se hacen mds  amplias,

aumentan la independencia,
iniciativa y el autocontrol. Se
desarrolla  la identidad de
género, los juegos son mds
imaginativos y elaborados. Son
comunes el altruismo, la
agresion y el temor, la familia
todavia es el centro de la vida
social, pero otros nifios cobran
mas importancia.
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o Utilice la disciplina para guiarlo en lugar de
usar castigos que lo hagan sentirse mal
consigo mismo.

e Expliquele lo que si debe hacer, en vez de
sefialar lo que no debe hacer.

e Felicite a su hijo por su buen
comportamiento, es importante centrarse
mds en elogiar las cosas positivas que hace
su hijo e hija.

e Ayude a su hijo a enfrentar nuevos retos.
Animelo a resolver por si solo sus problemas.

e Ponga reglas claras y respételas. Sea claro
acerca de los comportamientos que son
aceptables y los que no lo son.

e Demuéstrele atecto. Reconozca sus logros.




